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月報「やまびこ」 
   240号 2026.7.1 

 

 

 

NPO 法人自然と緑 2026 年 7 月・8月活動行事予定 

7 月の予定 8 月の予定 

5(日)自然大学 30周年記念シンポジウム 2(日)第 31期自然大学室内講義「土の生態学」 

9(木)理事会 6(木)理事会 

11(土)自然と緑の自然観察会「瀬田公園」 8(土)～16（日）夏季休業 

12(日)ステップアップ講座「人と自然の博物館」 23(日)近江馬ヶ瀬山ふれあいの森「定例間伐」 

14(火)臨時休業①  

  

 

19(日)第 31期自然大学室内講義「大気と気候」 

26(日)近江馬ヶ瀬山ふれあいの森「定例間伐」 

29(水)臨時休業② 

☆自然と緑の事業には「事前申込み必要」と「申込み不要」があります。下記欄を確認下さい。 

「事前申込み必要」の事業は下記の要領で自然と緑事務所まで電話かメールで申込みをお願いします。 

＊メール： info-sm@shizen-midori.org 「受け付けました」の返信を確認下さい。 

メールも申込みは「受付最終日・16 時まで厳守」でお願いします。 
＊①参加事業名②氏名③携帯電話番号（直接ご本人に繋がる番号）④会員か一般か 

事業名 開催日 申込み受付期間 

自然と緑の自然観察会「瀬田公園」 7月 11日(土） 7月 6日(月)～ 10日(金) 

  ＊各企画の参加には自然と緑の会員証を携帯下さい。 

◆自然大学 30周年記念シンポジウム 参加費無料  

  ☆7 月 5 日（日）「自然は変わる～長期研究観察から見えてきたこと」 

  ＊場所と時間＝東成区民センター 13時 30分～16時 30分              

   いよいよ自然大学 30周年を記念してのシンポジウムが開催されます。 

渡辺弘之自然大学学長をコーディネーターとし、伊藤明先生の身近な 

タンポポから見える変化、鍋島靖信先生の大阪湾の今、遊麿正秀先生のホタルのお話等、各

先生方の長期研究観察からの興味深いお話が聞ける貴重な機会です。申し込みがまだの方は

事務局までメール・FAXで申し込んで下さい。沢山の皆さまのご参加をお待ちしております。               

◆近江馬ヶ瀬山ふれあいの森   申込み不要 

☆7月 26日（日）・8月 23 日（日）第 4日曜日 定例間伐 

＊集 合＝JR湖西線「北小松駅」10 時、各自で馬ヶ瀬山へ向かってください。 

＊持ち物＝弁当、飲み物（多めに）。皮手袋（あれば）軍手、雨具、健康保険証、会員証 

     作業道具類＝持っていない方には、現地で貸与します。 

 ＊服 装＝長袖、長ズボン、帽子、ヘルメット、靴（作業しやすい服装で） 

＊担 当＝山下・八尾（ふれあいの森林間伐等）、眞鍋(炭焼き）当日連絡先：山下(090-5054-4889) 

特定非営利活動法人 自然と緑 代表者 伊藤孝美 

〒540-0006 大阪市中央区法円坂 1-1-18 

大阪市教育会館 5 階 

TEL 06-6809-1700   FAX06-6809-2702 

E-mail:info-sm@shizen-midori.org 

URL:https://shizen-midori.org 
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 ◆水源とふれあいの森林の活動 

7/26の間伐…真夏の間伐活動になります。今年も猛暑の予定で、間伐には厳しい状況です。 

熱中症に注意しながら、水分や塩分の補給をして、無理のない間伐を心掛けましょう。 

万一、体調に異変が出た時は我慢しないで直ぐに遠慮なく声をかけ合い、休憩をしましょう。  

（間伐結果）5/24の間伐：ヒノキ 5本でした。残りは 54本です。 

会員の参加者には弁当代として 2,000円を支給します。 

◆炭焼きの活動：炭焼き、炭出し、炭材集め 

 暑さ厳しき折から 7月・8 月は窯の火入れは休止しています。 

   Ｋ氏山林内のウワミズザクラ・胸高 25 センチ径の株立ち木がカミキリムシの被害に合ってお 
り、手当てをしながら経過観察しています。現在は樹液が出ています。 

 

◆大阪経済法科大学 里山整備   

暑さ厳しき折から 7 月・8 月の活動はお休みします。 

 

◆渡辺教授と行く・自然と緑の自然観察会 

今回は午前中に解散の為（参加費 500円、一般 1000円） 申込み必要 

☆7月 11 日（土）「瀬田公園（ハッチョウトンボとサギソウ観察）」 

＊集 合＝JR琵琶湖線「瀬田駅」9 時 30分 

＊持ち物＝多めの飲み物、雨具、帽子、保険証、観察用具（ルーペ・双眼鏡）、会員証 

＊担 当＝山下、柳原                       当日連絡先：山下（090-5054-4889） 

＊コース＝JR瀬田駅改札出口前→瀬田駅前バス停→朝倉バス停→瀬田公園体育館前→ 

上長尾池〜下長尾池を観察→体育館ロビーにてまとめと解散式 11時 40 頃予定 

歩行距離：約 3km 

※希望者はフォレオ一里山にて昼食（弁当、館内にフードコート等あり） 

※瀬田駅前バス停 ⇔ 朝倉バス停 料金 220円   

交通系 IC 利用不可 小銭をご用意下さい 

 

瀬田公園は南を名神高速道路、北側を新幹線、東西は住宅地と商業施設で囲まれた自然林に

体育館、駐車場を備えた公園です。近くに高速道路が走っているため、イノシシやシカの食

害に遭わずに自然が残っています。大きなため池を 2個抱える公園では、ハッチョウトン

ボ、サギソウ、モウセンゴケ、セリバオウレンの群落が見られます。足元に注意しながら、

渡辺先生の解説と共に貴重な自然を観察しましょう。湿原は木陰もなく暑いコースを歩きま

す。水分を十分に摂って、熱中症対策をしてください。 

 

☆９月 26 日（土）「ウミホタル観察」               

 ＊集 合＝南海電車本線「淡輪駅」17時 30分 

  詳細は次号でお知らせします。 

      暑さ厳しき折から、8月はお休みします。 
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◆河川探訪自然観察会 

 次回は 10月 10 日（土）「住吉川」です。詳細は次号以降でお知らせします。 

 

◆地学的むかし散歩 

次回・第 20回「多田銀銅山」は 10月 28 日（水）です。詳細は次号以降でお知らせします。 

 

◆第 31 期自然大学  自然大学受講生対象  

☆7月 19日（日）室内講義「大気と気候―気候と人間環境」 

  ＊集 合＝大阪教育会館東館 305号室 13時 

  ＊講 師＝自然大学教授・大藤明克（工学博士） 

 

☆8月 2日（日）室内講義「土の生態学―土壌生成因子と森林土壌」 

＊集 合＝大阪教育会館東館 305 号室 13 時 

＊講 師＝自然大学教授 鳥居厚志（森林総合研究所関西支所 地域研究監） 

※30期修了で未受講の方は参加無料ですが、それ以外の会員は参加費 500円で聴講頂けます。 

「賛助会員の特典」…賛助会員の方は、室内講義に限り本年度中は無料で受講して頂けます。 

参加ご希望の方は、必ず一週間前までに事務所に申込み下さい。 

◆ステップアップ講座  ステップアップ講座受講生対象  

 ☆7月 12 日（日）「三田・人と自然の博物館」 

  ＊集 合＝JR宝塚線「三田駅」10時 

※詳細は別途ステップアップ受講生用ご案内をお送りいたします。 

当日連絡も含め諸冨（090-6988-8799）まで 

 

◆お知らせ 

☆会員継続のお願い 

 今年度の継続手続きがまだの方は、会員継続をお願いいたします。 

  郵便振替口座 00900⋯7—150942 特定非営利活動法人自然と緑 

 年会費 正会員 6,000 円 家族会員 2,000円 賛助会員 10,000円 

 

☆夏季休業 

 8月 8日（土）～16日（日）まで事務所は夏季休業を頂きます。 

  

☆事務所・7 月の臨時休業日 

 今回、事務所は実験的に 7 月 14日（火）と 29 日（水）を臨時休業とします。 

8月の夏季休業と合わせて、どうぞ宜しくお願いいたします。 

 

☆理事会 

7 月 9 日（木）・8月 6 日（木）18時～事務所にて。web 参加も可能です。 

 

 



4 

 

☆月報印刷・発送 7月 30日（木）予定 

☆自然と緑のホームページ https://shizen-midori.org をご覧下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

◎野外活動は基本的に雨天決行ですが、各企画の当日の朝 6時に当該地への交通機関の運休や遅延があれ

ば中止です。室内講義も台風接近等の荒天予報、公共交通機関の運休や遅延があれば中止です。 

その場合は事務所も不在となり対応は出来ません、ご了承下さい。 

 

また行先によっては小雨でも休止となる場合があります。その際は担当から連絡電話がありますので 

 そうした場合はどうぞ宜しくお願いいたします。 

 

◎ご不明な点は事務所まで電話・FAX・Eメールなどで問い合わせ下さい。 

月曜日から金曜日（土日祝を除く）の 10：00～16：30に事務所担当者が常駐しています。 

https://shizen-midori.org/

