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月報「やまびこ」 
   233号 2025.12.1 

 

 

 

NPO 法人自然と緑 2025 年 12月・ 2026 年 1月活動行事予定 

12月の予定 1月の予定 

3(水)クラフト活動「ドライフラワー作りと正月飾り」 8(木)理事会 

6(土)斑鳩町 里山整備 10(土)斑鳩町 里山整備 

7(日)第 30期自然大学室内講義 

「森林動物（ミミズ）」「熱帯非木材林産物」 

12(月・祝)河川探訪自然観察会「第 7回」 

17(土)自然と緑の自然観察会 

「宝ヶ池～上賀茂神社」 11(木)理事会 

13(土)自然と緑の自然観察会 

「滝坂の道～春日山遊歩道」 

18(日) 第 30期自然大学野外実習 

「野鳥観察『山田池公園』」 

14(日)ステップアップ講座野外実習(6) 

「野鳥観察『山田池公園』」 

20(火)大阪経済法科大学「里山整備」 

25(日)近江馬ヶ瀬山ふれあいの森「定例間伐」 

16(火)大阪経済法科大学「里山整備」  

20(土)地学的むかし散歩 第 16回 

21(日)近江馬ヶ瀬山ふれあいの森「定例間伐」 

12/27(土)～1/4(日)年末年始休業 

 

☆自然と緑の事業には「事前申込み必要」と「申込み不要」があります。下記欄を確認下さい。 

「事前申込み必要」の事業は下記の要領で自然と緑事務所まで電話かメールで申込みをお願いします。 

＊電話：06-6809-1700 電話受付時間帯（平日 11 時～16 時厳守）※留守電は無効です。 

＊メール： info-sm@shizen-midori.org 「受け付けました」の返信を確認下さい。 

メールも申込みは「受付最終日・16時まで厳守」でお願いします。 
＊①参加事業名②氏名③携帯電話番号（直接ご本人に繋がる番号）④会員か一般か 

事業名 開催日 申込み受付期間 

自然と緑の自然観察会 

「滝坂の道～春日山遊歩道 

12月 13日(土) 12月 8日(月)～12日(金) 

 

地学的むかし散歩 第 16回 

「今城塚古墳と埴輪(ハニワ)工場跡」 

12月 20日(土) 12月 15日(月)～19日(金) 

 

河川探訪自然観察会「第 7回」 1月 12日（月・祝） 1月 5日(月)～9日(金) 

自然と緑の自然観察会 

「宝ヶ池～上賀茂神社」 

1月 17日（土） 1月 9日(金) 

1月 13日(火)～16日(金) 

以下は人数制限があります。 

クラフト活動「正月飾り①午前②午後各 6名」 12月 3日(水) 参加希望の方は、前日までに 

事務所へ問い合わせて下さい。 

特定非営利活動法人 自然と緑 代表者 伊藤孝美 

〒540-0006 大阪市中央区法円坂 1-1-18 

大阪市教育会館 5 階 

TEL 06-6809-1700   FAX06-6809-2702 

E-mail:info-sm@shizen-midori.org 

URL:https://shizen-midori.org 

mailto:info-sm@shizen-midori.org
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◆近江馬ヶ瀬山ふれあいの森   申込み不要 

☆12月 21日（日）・1月 25日（日） 定例間伐  ※12 月は第 3日曜日です。 

＊集 合＝JR湖西線「北小松駅」10時、各自で馬ヶ瀬山へ向かってください。 

＊持ち物＝弁当、飲み物。タオル、皮手袋（あれば）軍手、雨具、健康保険証、会員証 

作業道具類＝持っていない方には、現地で貸与します。 

  ＊服 装＝長袖、長ズボン、帽子、ヘルメット、靴、（作業しやすい服装で） 

      滝川の増水により、渡りにくくなっています。長靴の方が安心です。 

＊担 当＝山下・伊藤（ふれあいの森林間伐等）、眞鍋(炭焼き） 当日連絡先＝山下(090-5054-4889) 

  ◆水源とふれあいの森林の活動 

  12/21の間伐…今年もあと 1回の間伐になってしまいました。皆さま、寒さ対策をして無理のない 

間伐を心掛けましょう。11月からクロミノニシゴリ付近の間伐を行っています。密集している所の 

間伐なので、多くの皆さんの参加をお待ちしています。 

※滋賀県でもクマの出没情報が多く報道されています。馬ヶ瀬山ふれあいの森の間伐もクマ被害を

懸念しています。当面の対策として鈴を 3個購入する事になりました。皆さんも個人的に鈴を持っ

ている方は持参して頂きたいと思います。参加者は、声を出しながら現地に向かうようにします。 

（間伐結果）10/19の間伐：スギ 5本でした。残り 14本です。 

11/9自然大学で 1本間伐しました。残り 13本となりました。 

◆炭焼きの活動：炭焼き、炭出し、炭材集め 

      見通しが良い森には動物が近づかないと聞いています。下草刈りをしっかりして予防策をたてましょう。 

【北小松通信】すっかり山も雪をまとっている風景になりました。朝夕の寒暖差が多くなり体調管理に

気をつけて、暖かくしてご参加下さい。 

◆大阪経済法科大学 里山整備  初めての方は申込み必要 

☆12月 16日（火）・1月 20日（火） 里山整備 

＊集 合＝スクールバス乗り場 9時 30分 近鉄大阪線「八尾駅」から徒歩 10分 

＊持ち物＝弁当、飲み物、雨具、帽子、軍手、作業道具、健康保険証、会員証 

＊担 当＝小島、牧野              連絡先：牧野(090-3052-5238) 

マダケやハチクの竹林を整備しています。伐った材はクラフトや笛等に利用しています。 

◆斑鳩町の里山整備  参加希望の方は配車の手配がありますので、事務局までお申し込み下さい。 

☆12月 6日（土）・1月 10日（土）里山整備 

    ＊集 合＝JR大和路線「法隆寺駅」9時 30分（南口ロータリー） 

    ＊持ち物＝弁当、飲み物、雨具、帽子、作業道具、健康保険証、会員証 

＊担 当＝伊藤                連絡先：牧野(090-3052-5238) 

 今年も斑鳩町との契約を結びました。沢山の皆さまのご参加をお待ちしています。 

◆自然と緑の自然観察会（参加費 500 円） 申込み必要 

☆12月 13日（土）「滝坂の道～春日山遊歩道」 

  ＊集 合＝近鉄奈良線「奈良駅」行基噴水前 10 時（東改札を出て２番出口を上がった所） 

    ＊持ち物＝弁当、飲み物、雨具（防寒具）、帽子、敷物、ストック、健康保険証等、会員証 

  ＊担 当＝大谷、近藤                           当日連絡先：山下(090-5054-4889) 

  ＊コース＝近鉄奈良駅→春日大社参道→飛鳥中学校前→滝坂の道→首切り地蔵（昼食）→地獄谷新池 

→春日山遊歩道（南側）→春日大社参道→近鉄奈良駅（解散 16 時頃）歩行距離：約 8km 

※雨天時は奈良公園、春日野国際フォーラム甍庭園（無料）を散策します。 
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      滝坂の道は奈良と柳生を結ぶ能登川沿いの古道です。剣豪の道として知られますが、古くは春日の 

山にまつわる信仰の道であり、僧たちの修行の場でした｡道沿いには「寝仏」「夕日観音」「朝日観音」 

といった石仏たちが迎えてくれます。静寂に包まれた石畳の坂道をがんばって歩き、帰りは緩やかな 

傾斜の春日山遊歩道を下ります。春日山原始林の照葉樹はもちろん、スギの巨樹や紅葉の美を堪能で 

きるコースです。 

☆1月 17日（土）「宝ヶ池～上賀茂神社」   

＊集 合＝京都市営地下鉄烏丸線「国際会館駅」10 時 

詳しくは下見の後でお知らせします。 

◆河川探訪自然観察会 （参加費 500円） 申込み必要 

☆1月 12日（月・祝）第 7回 「鴨川（４）」 

集合他、詳しくは下見の後でお知らせします。 

◆地学的むかし散歩（参加費 500円） 申込み必要 

☆12月 20日（土） 第 16回「今城塚古墳と埴輪（ハニワ）工場跡」 

＊集合＝JR 東海道本線（京都線）「摂津富田駅」10 時（阪急京都線富田駅から約 100m 北にあります） 

＊持ち物＝弁当、飲み物、雨具、観察用具、健康保険証、会員証 

＊担当＝森島、竹熊               当日連絡先：関澤(080-3819-9884) 

＊コース＝JR 摂津富田駅→女瀬川沿い→今城塚古墳（通過のみ）→今城塚古代歴史館→今城塚古墳（見学

と昼食）→闘鶏野神社→新池ハニワ工場公園（まとめ解散）→上土室→JR 摂津富田駅（15 時頃）

歩行距離：約 5 ㎞ 

今城塚古墳は 6 世紀前半に築かれた二重の濠を備えた淀川流域最大の前方後円墳で、学術的には継体大王

（聖徳太子の直系の曽祖父）の真の陵墓と言われています。10 年間に亘る発掘調査で、日本最大級の埴輪

祭祀場や墳丘内石積み、石室基盤工といった当時最先端の土木技術などの貴重な発見が相次ぎました。 

古墳に隣接する今城塚古代歴史館には今城塚古墳や同じく高槻市にある複数の古墳の発掘調査結果が展

示されており、ボランティアガイドの方から興味深いお話を沢山聞く事が出来ます。また歴史館見学の後、

ボランティアガイドの案内で今城塚古墳の墳丘の中を歩く事も出来ます。新池ハニワ工場公園は今城塚古

墳の北西約１㎞にあり、古墳の埴輪を作った工場の跡です。冬の１日、古代の歴史を楽しみましょう。 

◆クラフト活動  （参加費 500円＋材料費 500円）  申込み必要  

☆12月 3日（水）「ドライフラワー作りと正月飾り」                                                                                                      

＊場所と時間＝自然と緑事務所 午前 10時～12時と午後 14時～16時 の 2回   

＊定 員＝各回 6人（先着順）            ＊担 当＝西田 

    エノコログサなど身近な野草、木の実などで楽しんでみませんか。お手持ちのものがありましたら 

ご持参下さい。 

※ 参加受付は 11 月末まででしたが、ご希望の方は前日までに事務所へお問合せ下さい。 

◆第 30 期自然大学  自然大学受講生対象  

☆12月 7日（日） 室内講義「森林動物（ミミズ）」「熱帯非木材林産物」 

＊集 合＝大阪市教育会館東館 401号 12時 50分 

＊講 師＝自然大学学長 渡辺弘之（京都大学名誉教授） 

☆1月 18日（日） 野外実習「野鳥観察『山田池公園』」 

＊集 合＝山田池公園・芝生広場 9時 30分  

＊講 師＝自然大学講師 佐々木泰彦（大阪野鳥の会） 

＊持ち物＝野外実習案内をご覧ください。 



4 

 

※29 期修了で未受講の方は参加無料ですが、それ以外の会員は今年度より参加費 500 円を頂きます。 

1週間前までに事務所に申込み下さい。 

◆2025 年度 ステップアップ講座  ステップアップ講座受講生対象  

☆12月 14日（日）野外実習（6）「野鳥観察『山田池公園』」 

＊集 合＝JR学研都市線「藤阪駅」10時 

☆2月 8 日（日）野外実習（7）「大阪公立大学附属植物園」 

＊集 合＝京阪電車交野線「私市駅」10時 

※詳細は別途ステップアップ受講生用ご案内をお送りいたします。 

※ステップアップ講座の 2024 年度修了生で未受講科目を受講希望の方は無料ですが、それ以外の方で

受講希望の方は参加費 500円を頂きます。当日連絡も含め諸冨（090-6988-8799）まで 

 

◆お知らせ 

☆理事会  

＊12月 11日（木）・1月 8日（木）18時～ 自然と緑事務所  

７月よりハイブリッド会議で実施しています。 

  ☆年末年始休業 

  事務所では 12月 27日（土）～1月 4日（日）まで年末年始のお休みを頂きます。 

 ☆広報より 

  9月末にメール配信の中に添付ファイルが変化して開かないという原因不明のトラブルがあり、数人

の方にはご迷惑をおかけしました。配信方法の対応策を講じての 10月末は大丈夫でしたが、また何 

かしらのトラブルが起きた際には、どうぞ遠慮なくお知らせ下さい。宜しくお願いいたします。 

 ☆ 月報・会報印刷発送 12 月 23日（火）予定 

☆ 自然と緑の会員は会員証裏面の緊急連絡先等を記入して携帯下さい。 

☆ 自然と緑のホームページ https://shizen-midori.orgをご覧下さい。 

 

        
 

◎野外活動は基本的に雨天決行ですが、各企画の当日の朝 6時に当該地に当該地へ 交通機関の運休や 

 遅延があれば中止です。室内講義も台風接近等の荒天予報、公共交通機関の運休や遅延があれば中止です。 

その場合は事務所も不在となり対応は出来ません、ご了承下さい。 

◎記載のないものに関しての問合わせ等は事務所に電話・FAX・Eメールなどでお願いします。 

月曜日から金曜日（祝祭日を除く）の 10：00～16：30に事務所担当者が常駐しています。 

但し、台風接近等の荒天予報、公共交通機関等の運休や遅延があれば事務所は不在です 

 

https://shizen-midori.org/

