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月報「やまびこ」 
219号 2024.10.1 

 

 

NPO 法人自然と緑 2024 年 10月・11月活動行事予定 

10月の予定 11月の予定 

6(日)ステップアップ講座野外実習(4) 

「京都伏見稲荷」 

2(土)斑鳩町産業まつり 

3(日)第 29期自然大学野外実習「琵琶湖」 

8(火)自然と緑の自然観察会 

「教授と行くシリーズ（京都大学上賀茂試験地）」 

10(日)第 29期自然大学野外実習「馬ヶ瀬山」 

14(木)理事会 

10(木)理事会 16(土)斑鳩町 里山整備（予定） 

12(土)～13(日)第 29期自然大学野外実習「芦生研究林」 17(日)ステップアップ講座野外実習(5) 

「大阪経済法科大学の山(ツル取り、かご編み)」 14(月・祝)河川探訪自然観察会武庫川「特別編」 

15(火)大阪経済法科大学 里山整備 19(火)大阪経済法科大学 里山整備 

19(土)近江馬ケ瀬山ふれあいの森 23(土・祝)自然と緑の自然観察会 

「岩間寺(桂とイチョウ観察)」 20(日)自然と緑の自然観察会 

「山の辺の道（天理～柳本）」 24(日)近江馬ケ瀬山ふれあいの森 

26(土)地学的むかし散歩「第 10回」 27(水)クラフト研究会（リースと正月飾り作り） 

27(日)第 36回水都おおさか森林の市 2024 30(土) 河川探訪自然観察会鴨川探訪「第 1回」 

☆自然と緑の事業には「事前申込み必要」と「申込み不要」があります。下記欄を確認下さい。 

「事前申込み必要」の事業は下記の要領で自然と緑事務所まで電話かメールで申込みをお願いします。 

＊電話：06-6809-1700 電話受付時間帯（平日 11 時～16 時厳守）※留守電は無効です。 

＊メール：：info-sm@shizen-midori.org「受け付けました」の返信を確認下さい。 
＊①参加事業名②氏名③携帯電話番号（直接ご本人に繋がる番号）④会員か一般か 

事業名 開催日 申込み受付期間 

自然と緑の自然観察会 

「教授と行くシリーズ（京都大学上賀茂試験地） 

10月 8日(火) 10月 1日(火)～7日(月) 

河川探訪自然観察会武庫川探訪「特別編」 10月 14日(月・祝) 10月 2日(水)～8日(火) 

自然と緑の自然観察会「山の辺の道（天理～柳本）」 10月 20日(日) 10月 15日(火)～18日(金) 

地学的むかし散歩「第 10回」 10月 26日(土) 10月 21日(月)～25日(金) 

自然と緑の自然観察会「岩間寺(桂とイチョウ観察)」 11月 23日(土・祝) 11月 18日(月)～22日(金) 

河川探訪自然観察会鴨川探訪「第 1回」 11月 30日(土) 11月 25日(月)～29日(金) 

以下は人数制限があります。（電話申込みのみ） 

クラフト研究会（①午前 ②午後 各６名） 11月 27日(水) 11月 18日(月)～22日(金) 

◆第 36回水都（すいと）おおさか森林の市 2024 会員対象 一般参加 OK 申込不要 

 ☆10月 27日(日) 

 ＊場所と時間＝JR桜ノ宮駅から徒歩 10分の源平橋たもと・近畿中国森林管理局前 10時～15時 30分 

  今年も大川端で「森林の市」が開催されます。自然と緑も「樹木クイズ」や「リース作り」を企画し

ています。涼しくなった大川べりでの 1日、皆さまどうぞお気軽にご参加下さい。 

特定非営利活動法人 自然と緑 代表者 伊藤孝美 

〒540-0006 大阪市中央区法円坂 1-1-35 

大阪市教育会館 4 階 

TEL 06-6809-1700  FAX06-6809-2702 

E-mail:info-sm@shizen-midori.org 

URL:https://shizen-midori.org 

mailto:info-sm@shizen-midori.org
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◆近江馬ヶ瀬山ふれあいの森（毎月第 4 日曜） 会員対象 一般参加 OK 申込不要 

☆10月 19日(土)  ・11月 24日(日)  森林整備 ※10月は第 3土曜に変更しています。 

＊集 合＝JR湖西線「北小松駅」10 時 

＊持ち物＝弁当、飲み物（多めに）タオル、皮手袋（あれば）軍手、雨具、健康保険証、会員証、 

作業道具類＝持ってない方には現地で貸与します。 

＊服 装＝長袖、長ズボン、帽子、ヘルメット、作業しやすい靴（作業しやすい服装で） 

＊担 当＝山下、伊藤(ふれあいの森間伐等)・眞鍋(炭焼き) 当日連絡先:山下（090-5054-4889） 

◆水源とふれあいの森の活動 

8月の間伐…スギ 5本、ヒノキ 1本でした。残り 60本です。 

9/22、間伐の内容は 10月に報告します。 

10/19、10月は第 3土曜です。第 4日曜ではないので日程にご注意下さい。間伐に最適な季節になって 

来ました、皆さん馬ケ瀬山に集合しましょう。お知り合いを誘っての参加をお待ちしています。 

参加の会員には、弁当代として 1,000円をお支払いしています。 

◆炭焼きの活動：炭焼き、炭出し、炭材集め 

  10 月は森林の市に展示の竹炭を焼きます。経法大の森から運ばれたハチクです。竹炭は持ち帰り自由 

です。【北小松通信】そろそろ暑さも落ち着き、山の恵みである山栗、柿などの実りを実感できます。体

調を整えて秋を楽しみましょう。 

 

◆大阪経済法科大学里山整備 会員対象 初めての方は要申込み 

☆10月 15日（火）・11月 19日（火） 

＊集 合＝スクールバス乗り場 9：30 近鉄大阪線「八尾駅」から徒歩 10分 

＊持ち物＝弁当、飲み物、雨具、帽子、軍手、作業道具、健康保険証、自然と緑会員証 

＊担 当＝牧野、小島  連絡先：牧野(090-3052-5238) 

◆斑鳩町の里山整備  参加希望の方は配車の手配がありますので、事務局まで申し込んで下さい。 

☆11月 2日（土）「斑鳩町産業まつり」・16日（土）里山整備（予定） 

  ＊集 合＝JR大和路線「法隆寺駅」9 時 30 分（南口ロータリー） 

  ＊持ち物＝弁当、飲み物、雨具、帽子、作業道具、健康保険証、会員証 

    今年も斑鳩町との契約が完了しました。現地測量が済みましたら、次号にて日程をお知らせします。 

   11月 2日(土）の斑鳩町イベントにはクラフト等で参加します。皆さまご参加宜しくお願いします。 

◆自然と緑の自然観察会（参加費 500 円）会員対象 一般参加 OK 申込必要 

☆10月 8 日（火）教授と行くシリーズ「京都大学上賀茂試験地」 

  京都大学上賀茂試験地を自然大学学長・渡辺先生のご案内で、珍しい世界のマツや、57 年寿命と言われる 

モウソウチクの開花後の様子・2 周期目の様子、また試験地に植樹されている様々な樹木を観察します｡ 

上賀茂試験地は 1926 年に設置され、1949 年に進駐軍の接収に伴い現在地に移転しました。主な研究課題は

外国産樹種の導入と育成で、世界 100 か所以上の植物研究機関との種子交換で多くの樹種が集められており

特にマツ属 70 種、タケ亜科 70 種、ツツジ属 150 種のコレクションは貴重なものとなっています｡ 

なお、今回は定員が先着 30 名となっていますので、ご注意下さい。歩行距離：5km 15 時半解散 

  ＊募集人員＝先着 30 名：定員になり次第締め切ります。 1p の申込欄を確認下さい。 

 ＊集 合＝叡山電鉄 鞍馬線「京都精華大前」駅 10 時 

 ＊持ち物＝弁当、飲み物、帽子、手袋、雨具、会員証、健康保険証 

 ＊担 当＝山下・近藤                       当日連絡先：山下（090-5054-4889） 

☆10月 20日（日）「山の辺の道（天理～柳本）」 

＊集 合＝近鉄天理線「天理駅」改札 10 時※JR 万葉まほろば線「天理駅」と隣り合っています。 

     （JR で来られた方は改札を出て左に進むと近鉄「天理駅」です） 
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＊持ち物＝弁当、飲み物、帽子、手袋、雨具、会員証、健康保険証 

＊担 当＝大谷、近藤              当日連絡先：山下（090-5054-4889）   

 ＊コース＝近鉄天理駅→天理教教会本部前→石上神宮→内山永久寺跡→夜都技神社（昼食）→竹之内 

      ・菅生環濠集落→長岳寺→JR柳本駅（解散 15時半予定）（約 8㎞） 

 ※雨天時はコース変更あり。昼食時は屋根付きの座れる場所がありません。行動食をご準備下さい。 

  山の辺の道は奈良盆地の山裾を南北に走る日本最古の道です。今回はその北半分、天理駅から柳本 

  駅まで歩きます。道沿いには石上神社、内山永久寺跡、長岳寺、崇神天皇陵など神話や初期大和政権 

  にまつわる名所が点在しています。長閑な田舎道を歩き日本の原風景と秋の実りを楽しみましょう。 

☆11月 23日（土・祝）「岩間寺（桂とイチョウの観察）」 

＊集 合＝京阪宇治線「宇治駅」10時 

＊コース＝下見の後、お知らせします。 

◆河川探訪自然観察会・武庫川探訪「第 12回」会員対象 一般参加 OK 申込必要 

☆10月 14日（月・祝）「特別編・源流バスツアー」 参加費 4500 円 

  いよいよ武庫川探訪もゴールのバスツアーです。青野ダムの魚道は自然の川ではなくダム湖への遡上 

を目的とした全国初、そして全国唯一の多自然型魚道、見どころです。大蛇行部分はバスで通過し、 

その後、武庫川の源流を探して龍蔵寺まで往復歩き、またバスに戻って起点を確認します。武庫川の

起点は「真南条川」と「田松川（篠山川支流）の合流地点です。最後に篠山川沿いにある「丹波竜の

里公園」で丹波竜の化石発見場所を見学します。川沿いの紅葉も始まる頃、秋の一日をなかなか見ら

れない光景と味覚も楽しみましょう。 

  ＊集 合＝JR宝塚線「三田駅」9時 

＊募集人員＝先着 27人  

  ＊持ち物＝弁当、飲み物、雨具、観察用具、ストック、保険証、会員証 

  ＊担 当＝瀧原、神原              当日連絡先：神原（090-1243-5264） 

  ＊コース＝JR 三田駅→青野ダム→大蛇行部分をバスで通過→真南条上…龍蔵寺まで歩く（源流確認・

昼食・トイレ）…真南条上→武庫川起点…ローソン篠山南矢代店（トイレ）→丹波竜の里

公園（丹波竜の化石発見場所・元気村かみくげ・トイレ）→JA 丹波ささやま味土館→ 

JR 三田駅 16 時半解散 往復 4km の予定  ※バス移動は「→」・徒歩は「…」 

◆河川探訪自然観察会・鴨川探訪「第 1回」（参加費 500 円）会員対象 一般参加 OK 申込必要 

☆11月 30日（土）  

詳細は下見の後でお知らせします、 

◆地学的むかし散歩（参加費 500 円）会員対象 一般参加 OK 申込必要 

☆10月 26日（土）「第 10回」新和歌浦・雑賀崎の中央構造線と紀州青石 

＊集 合＝南海本線「和歌山市駅」9 時 20分厳守 ※和歌山市駅前バス⓶のりば 9:37に乗車予定 

＊持ち物＝弁当、飲み物、雨具、観察用具。保険証、会員証 

  ＊担 当＝瀧原、関澤          当時連絡先：080-3819-9884 （関澤） 

  ＊コース＝和歌山市駅…雑賀崎遊園バス停→雑賀崎台場跡→雑賀崎灯台（昼食）→雑賀崎漁港→斜長橋

→浪早ビーチ→蓬莱岩→おっとっと広場→天満宮→大場町バス停…和歌山市駅(15時半頃解散） 

                           ※「…」は和歌山バス：ICカード可 

  九州から関東地方まで約 1000km に及ぶ「中央構造線」は紀の川北にも出現し、ここ雑賀崎にもその断

層の支線が走っています。古来、歌にも詠まれて来た「雑賀崎」はこうした複雑な背景により不思議な

地形です。また「紀州青石」と珍重される緑色片岩もあちこちに。現在は雑賀崎漁港辺りが「日本のア

マルフィ」とも称されインスタ映えでも有名です。天満宮から「砂洲」も見える、そんな風景を巡りま

す。歩行距離：約 9km バス代：400円・390円（大場町バス停より JR和歌山駅にも行けます） 
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◆第 29 期自然大学 自然大学受講生対象 

☆10月 12日（土）～13日（日）野外実習「芦生研究林」 

＊集 合＝JR嵯峨野線「園部駅」西口 10 時 

＊講 師＝自然大学学長：渡辺弘之（京大名誉教授） 

＊持ち物＝野外実習案内をご覧ください。 

☆11月 3日（日）野外実習「琵琶湖」 

＊集 合＝琵琶湖博物館うみっこ広場前 10時 

＊講 師＝琵琶湖博物館学芸員 

＊持ち物＝野外実習案内をご覧ください。 

☆11月 10日（日）野外実習「馬ヶ瀬山」 

＊集 合＝＝JR 湖西線「北小松駅」10 時 

＊講 師＝＝自然と緑理事長：伊藤孝美 

＊持ち物＝野外実習案内をご覧ください。 

※受講生以外の参加は 28期修了で未受講の方を優先。1週間前までに事務所に申込み下さい。 

◆ステップアップ講座 ステップアップ講座受講生  

☆10月 6日（日）野外実習（4）渡辺学長と歩く京都伏見稲荷大社 

詳細は 9 月 29 日の下見を終えたらご案内いたします。 

※ステップアップ講座修了生で未受講科目を受講希望の方は事前に諸冨（090-6988-8799）まで。 

☆11月 17日（日）野外実習（5）大阪経済法科大学の山（ツル取り、かご編み） 

＊集合など詳しくは下見の後でお知らせします。 

◆クラフト研究会 会員対象 一般参加 OK 申込必要 

☆11 月 27 日（水）「リースと正月飾り作り」（材料費 500 円＋参加費 500 円） 

 ＊場 所＝自然と緑事務所    ＊担 当＝西田 

 ＊時 間＝午前 10 時～12 時と午後 14 時～16 時の 2 回 

＊定 員＝各回 6 人（先着順） 

リースと正月飾り作りをします。木の実、果実を使った壁飾り等も 

予定しています。季節の風情を楽しんでみませんか。材料はこちら  

で用意しますので、持ち帰りの袋をご持参下さい。  

◆お知らせ 

☆理事会 

＊10 月 10 日（木）・11 月 14 日（木）14 時～ 自然と緑事務所 

☆会報・月報印刷発送 10 月 29 日（火）予定 

☆自然と緑の会員は会員証の裏面の緊急連絡先等の項目を必ず記入してから 

携帯下さい。 

☆自然と緑のホームページ https://shizen-midori.org をご覧下さい。 

 

◎野外活動は基本的に雨天決行ですが、各企画の当日の朝 6 時に当該地に当該地へ 

交通機関の運休や遅延があれば中止です。室内講義も台風接近等の荒天予報、公共交通機関の運休 

や遅延があれば中止です。その場合事務所も不在となり対応は出来ません、ご了承下さい。 

◎記載のないものに関しての問合わせ等は事務所に電話・FAX・Eメールなどでお願いします。 

月曜日から金曜日（祝祭日を除く）の 10：00～16：30 に事務所担当者が常駐しています。 

但し、台風接近等の荒天予報、公共交通機関等の運休や遅延があれば事務所は不在です。 

 

壁飾り（サンプル） 
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